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歡迎大家於辦公時間內致電，詢問有關由藥物的存放、所服食的藥物疑問，如藥能、藥性、服藥後的反應、與其他疾患的藥物同服食注意事項、藥物與食物的相沖及食療等
問題。
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•	約1958年的德輔道中。可見位於與租庇利街
交界的第一茶樓。

•	統一碼頭廣場，約 1980 年。消防局的右方
是租庇利街。•	統一碼頭旁的人力車及車伕，約1948年。
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•	1953年 6月，女皇加冕慶祝期間的租庇利街
口統一碼頭。

•	約 1968 年的統一碼頭。右方雙層汽車渡輪
的背後是租庇利街。

•	約1905年的干諾道中。
中環街市的右方是租庇
利街。

「點解婆婆會將香蕉放進枕頭底？」、「點
解 婆 婆 會 蕩 失 路 ， 唔 識 返 屋 企

嘅？」、「點解婆婆成日都問完又問？」，小
孫女總是會問︰「點解婆婆會這樣和那樣？」

對於小孫女的疑問，起初我們還不以為
意，覺得婆婆年紀漸長、記性變差，應該是
老人家一般的退化跡象，認為小孫女一定是
頑皮亂說；加上工作忙碌，我們實在無暇去
深入觀察婆婆的日常生活，唯獨與婆婆相處
最多的，就是平日意見多多，就讀幼稚園 K3
的小孫女。　

後來有一次，我們一家人和婆婆去飲
茶，婆婆叫了一籠燒賣，還未夠 5 分鐘，她
就開始重覆問我們有沒有叫燒賣。然後，我
們還在生活上，發現她其他的異常行為，例
如婆婆會重覆吃藥、好像忘記了煮飯的步
驟……我們開始感到好奇……經過一番轉
折，婆婆被確診患上認知障礙症。

這是來自家屬的真實故事，而這個案告
訴我們，對於關心長者的記性，小朋友也可
以扮演著一個重要的角色。很多時候，因年
輕一代父母外出工作，子女平日多交由「四大
長老」代為照顧，憑著小朋友敏銳的觀察力，
可以留意到連成年人也忽略的生活細節。

聖雅各福群會賽馬會高錕腦伴同行流動
車服務希望家人可以多加了解長者患上腦退化
症（又稱認知障礙症）可能出現的徵狀，及早
就診。故此推動「關心屋企人記性，及早發現
腦退化症」可以從家庭做起行動，而小朋友也
可以是其中一分子。早前流動車服務製作了
宣傳片，大家可按以下連結 ht t p : / / b i t .
ly/2PrCqM5 觀看。

現時香港六十歲以上的
長者逾 116 萬人，患有認知障
礙症的人數佔 10-12%，比起
1996 年約 5-6%，上升一倍，

每年新增個案高達 18,000 多宗。因此，該會
為認知障礙症患者及照顧者提供多元化社區
教育及支援服務，如欲了解更多詳情，可致
電 6693 0100 查詢，或瀏覽 Facebook 專頁

（www.facebook.com/sjsjcbrainhealth）。

好奇的小孫女?? ?
??

•	「關心屋企人記性」可以由小朋友做起。


