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每 次 舊
同學聚會 ，

都有「交換近況」的指定環節。
「某某當上了老闆……」（他當年不
是考第尾嗎？ ）「某某又誕下了女
兒啊……」（又生了？她以前經常
唱著︰「單身，我們愛單身……」）

「某某又獲頒大獎！」（認真是業界
翹楚）

相比之下，我看來「一事無
成」，我沒有自己的生意，連全職
工作都沒有，問我有沒有家庭和
子女，至今仍是孤家寡人﹔我也

沒有得過很多獎項，當
頒獎嘉賓反試過好幾
次。我的人生算不算失
敗？

兩年前我辭去全職工作，開
展半個「自由人」生涯，仍有穩定
的半職工作。要總結這兩年生活，
如果現實點看，我肯定是個「失
敗者」。

剛收到稅單，附帶有張退稅
支票。無錯，我不單不用交稅，
還能退回去年交的大部分暫繳稅。
除了反映稅局「亂計數」外，也代
表我的確比去年賺少了。

但我可不是無事做，反而整
天到處跑。工作、讀書、運動……
正因為我捨棄全職工作，令我有

更多時間參與不同工作，重拾喜
愛的書本，多做運動鍛鍊身體。

上期談到我開展了碩士課
程，攻讀碩士可說是我一直以來
的心願，但過去做記者生活顛倒，
加上未找到感興趣的科目，結果
不了了之，如今集齊「天時、地
利、人和」，讓我好好實現這個目
標。身邊有朋友早已讀完博士，
我卻現在才開始碩士課程，「有心
唔怕遲」，等我畢業吧！

十多年的採訪經歷，自問不
是優秀的記者，沒拿過甚麼大獎
項，家中擺放的都是讀書年代的
獎盃和獎狀（本身就不多），近年
增添的都是出席各項活動和講座
的紀念品，全部不是貴重之物，

但卻盛滿回憶。
在教學工作上，孩

子們開朗的笑聲、熱情的擁抱，
又或是家長一句由衷的感謝，反
是我最好的「獎品」。每當我聽到
家長說︰「阿仔好喜歡上你的堂
呀！ 」「囡囡回到家肯開口說話
啊！」我也會心頭一暖，這份滿
足感比起金錢還來得實際。

盤點這兩年，生活上仍是
「得多於失」，雖然荷包乾了，但
我享有更多自由和樂趣，讓自己
充當生活的主人，應該算是賺了。
2016年將至，亦是我「半自由人」
的第三個年頭，希望生活繼續豐
盛，也在此祝願《松栢之聲》的讀
者幸福健康、笑容滿載。

餘暉無限好餘暉無限好
◆ 鄧駿暉

聽說樓下生果店的老伯病
倒了，每天早晚經過他的檔
口，總聽到響亮的粵曲播放。
襯托著鑼鼓的敲聲，響轍整條
街市道路，這些歌聲，不但令
整個市面充滿生氣，人也精神
爽利，工作也起勁來呢！

傳來的粵曲種類也很多：
有言情求愛、回憶舊友、懷念

故人，莊諧並重、林林

總總，還有舊曲新詞、多
不勝數！好些更是從小聽
到大的曲目，充滿了文學氣息
與神髓，令人難忘，我有時也
禁不住地跟著歌曲哼唱一番。

數年前，粵劇被聯合國列
為人類非物質文化遺產，由來
粵劇藝術博大精深，從伶人之
粵劇造詣、表演身段，乃至關
目造手、服飾舞台與劇本歌

詞，均能傳情達意；不少粵劇
旋律精緻感人，生動活潑、引
人深思暇想，實在值得後人深
入研究這些被承傳下來的寶物。

想到此，也希望生果店老
伯早沾勿藥，繼續每天播放他
摯愛的粵曲，讓市面又再朝氣
勃勃，興旺起來吧！

老友記茶聚，秦先生見
到陳伯便語帶譏諷地：「稀
客噃，乜咁俾面……」胡小
姐摸不著頭腦：「何解咖？」
秦先生笑說：「佢好難請，
校友會四十周年聚餐，三催
四請佢都唔出現，一點舊情
也不念……」

馬太分析：「佢有權唔
得閒咖 ， 不等於唔念舊
情。」秦先生：「我哋班校
友約親佢都話唔得閒，有冇
咁啱呀？ 」陳伯尷尬地嘆
氣：「其實我好想去，但魚
與熊掌不可兼得……」

胡小姐：「做乜學特首
講嘢啫？唔該解釋清楚

D。」陳伯：「理由係我不夠
條件出席校友聚會。」馬
太：「不夠甚麼條件？」陳
伯：「就是不夠錢。」秦先
生詫異：「唔係啩？一千幾
百都冇？」陳伯：「你這些
退休有錢人真不知民間疾
苦，你們吃頓午餐，動輒
七、八百元，足夠我買一
個月的糧食，何況現在我是
零收入，坐食山崩，唔慳
D 駛點得，所以朋友聚會我
必須揀 D 負擔得起嘅……」

馬太：「謎底已解開，
相信有助增加你的同理
心。」秦先生：「對不起！
是我沒有站在你的角度去
想，下次我們去行山吧，
保證是你負擔得來的。」

做個做個
受歡迎的人受歡迎的人

◆ 黃美嫦

今
年
立
冬
，
香
港

氣
溫
還
是
很
高
的
，
再
者

香
港
位
處
南
方
，
冷
不
到

那
裏
。
而
在
北
方
一
些
地

方
已
下
雪
了
。
剛
到
京

華
，
聞
初
雪
已
致
，
想
起

《
論
語
》「
歲
寒
，
然
後
知

松
柏
之
後
凋
也
。
」
歲

寒
，
是
每
年
天
氣
最
寒
冷

的
時
候
。
雕
，
是
指
樹
木

落
葉
。
到
了
每
年
天
氣
最

冷
的
時
候
，
就
知
道
其
他

植
物
多
都
凋
零
，
只
有
松

柏
挺
拔
、
不
落
。
這
比
喻

有
修
道
的
人
有
堅
韌
的
力

量
，
耐
得
住
困
苦
，
受
得

了
折
磨
，
不
至
於
改
變
初

心
。

很
多
人
都
欣
賞
貝

多
芬
的
曲
，
他
自
小
就
受

到
嚴
格
訓
練
希
望
當
個
偉

大
造
成
的
音
樂
家
，
但
是

在
二
十
八
歲
那
年
得
道
而

造
成
聽
力
減
退
，
讓
他
墜

入
了
痛
苦
深
淵
。
然
而
，

耳
疾
並
不
能
阻
擋
他
對
音

樂
創
作
，
反
而
使
他
更
堅

強
，
作
出
更
好
的
曲
子
成

為
一
名
偉
大
的
音
樂
家
。

貝
多
芬
堅
定
的
毅
力
、
不

怕
困
難
、
不
怕
失
敗
的
精

神
，
值
得
大
家
學
習
。 

大
家
也
許
會
想
我

沒
想
當
偉
人
、
名
人
的

夢
。
然
而
大
家
都
有
初

心
，
美
善
的
初
心
，
但
卻

易
因
要
「
圓
滑
入
群
」
而

初
心
動
搖
，
甚
或
改
變
，

似
是
適
者
生
存
的
不
二
法

則
。
幸
也
有
不
少
人
耐
寒

抗
逆
能
力
良
好
，
能
擇
善

固
執
，
一
直
銘
守
人
之
初

那
一
顆
與
生
俱
來
的
善

良
、
真
誠
、
無
邪
、
進

取
、
寬
容
、
博
愛
之
心
。

「
不
忘
初
心
，
方
得
始

終
。
」
只
有
不
忘
記
自
己

最
初
的
想
法
，
更
無
論
前

路
如
何
艱
險
，
只
要
咽
著

苦
澀
，
朝
著
夢
想
向
前
，

才
能
有
始
有
終
地
去
完
成

自
己
的
夢
想
。
也
正
是
這

類
人
，
才
可
引
導
人
類
前

進
的
腳
步
。

此
刻
我
們
也
許
無

法
踏
上
征
途
，
那
麼
至
少

在
生
活
中
將
我
們
的
初
心

好
好
地
珍
藏
在
心
中
，
不

讓
它
因
歲
月
的
沖
刷
而
斑

駁
失
色
；
靜
靜
的
等
到
時

機
到
來
的
那
一
刻
，
帶
上

我
們
的
夢
想
出
發
，
一
如

當
初
的
少
年
。

忠
恕
寬
厚
、
無
私

無
我
！
本
我
所
知
、
盡
我

所
能
，
竭
誠
服
務
人
群
。

更
要
貧
賤
不
移
、
威
武
不

屈
，
終
生
奉
獻
工
作
。
這

就
是
我
這
當「
小
螺
絲
釘
」

社
工
的
初

心
。

三味書屋三味書屋
◆ 岑家雄

生活條件富裕了，健
康質素提昇了，愈難從外
表去看準真實的年齡。

最怕被新相認的朋友
問：「你睇我幾多歲？」

用這個提問方式的
人，大多認為自己的外貌
會比實歲年輕，為了滿足
對方的自信，通常都會特
意把觀察所得再降幾歲，
好讓彼此都開心地笑了。

要憑外觀判斷一個人
的實歲，眼縐和髮根都是
印証，我更喜歡透過對話

來了解對方是那
個年紀的人，

語氣和用詞
都會留下
時 代 的
烙印。

人很奇怪，聲音不易
變老，像好幾個長輩級的
廣播人就難憑其聲而得知
其歲，但從說話的語氣和
內容，每把謎底揭開。最
常見是「長氣」，說話不斷
重複。

聽過甚麼叫「老氣橫
秋」嗎？

與其用不同的方法把
青春留住，不如在心坎處
注入青春的養份，不是甚
麼補劑食療，乃是能夠不
斷吸收新知識，接受新觀
念，保持著活潑的求知
慾，坦誠了與人分擔的心
理質素。

不想老氣橫秋，就要
保持春的溫柔，夏的熱情。

看我的文章，你能猜
到筆者今年貴庚？

我
們
向
來
都
是
對
回

憶
有
些
偏
見
，
因
為
太
多

的
文
人
墨
客
把
回
憶
歌
頌

得
溫
柔
婉
轉
動
人
，
令
我

們
一
直
都
對
回
憶
有
過
份

的
幻
想
，
往
往
在
腦
中
減

輕
了
回
憶
中
的
苦
痛
，
令

回
憶
唱
好
不
唱
壞
。
看
日

本
片
集
，
幾
個
小
學
要
好

的
同
學
，
成
長
後
罕
有
地

遇
見
了
，
大
家
一
起
回
憶

小
時
候
的
共
同
歲
月
，
都

感
覺
比
起
成
長
了
的
日
子

美
好
得
多
了
，
一
伙
人
都

如
痴
如
醉
地
沉
溺
在
以
往

的
國
度
中
。
這
時
有
一
個

同
學
輕
輕
地
說
：
「
其

實
，
小
時
候
也
有
痛
苦
的

日
子
。
」，
這
無
疑
是
句
公

道
說
話
，
只
是
我
們
都
不

想
承
認
，
不
想
面
對
，
因

為
每
個
人
都

要
將
「
今
非

昔
比
」
這
句

話
「
自
我
實

現
」，
好
歹

也
照
着
我
們

心
裡
的
劇
本

「
演
」，
將
所

有
的
回
憶
都

賦
上
正
面
意

義
。
這
雖
然

無
可
厚
非
，

只
是
如
果
過
份
倚
賴
回
憶

中
的
「
美
好
」，
可
能
就
會

錯
失
及
眨
低
了
眼
前
許
多

更
美
好
的
事
物
，
令
我
們

得
不
償
失
。家

居
所
處
地
區
清
靜
，

行
人
不
多
，
對
面
有
條
小
徑

可
供
散
步
，
每
天
一
大
清
早

便
會
見
到
不
少
長
者
在
散

步
。
離
小
徑
不
遠
的
另
一
街

道
則
共
有
六
所
安
老
院
，
於

是
位
於
該
街
道
的
西
醫
診
所

便
常
常
擠
滿
了
長
者
，
他
們

多
半
由
安
老
院
職
員
陪
同
前

往
，
而
且
有
些
更
是
坐
輪
椅

的
。

常
用
輪
椅
的
人
不
外

是
殘
疾
人
士
或
長
者
。
本
人

出
外
時
常
常
碰
見
一
些
份
屬

家
人
的
人
推
著
坐
輪
椅
的
長

者
去
喝
茶
或
散
步
，
情
景
令

人
感
到
窩
心
，
因
為
顯
示
家

人
並
沒
忘
記
父
母
物
質
以
外

的
需
要
。筆者

有
數
位
需
要
坐

輪
椅
的
友
人
，
他
們
的
日
常

生
活
出
現
了
不
少
限
制
，
例

如
上
廁
所
便
需
要
家
人
或
外

傭
協
助
，
每
隔
不
久
又
須
扶

抱
當
事
人
站
起
來
一
會
。
想

想
，
除
了
睡
眠
，
他
們
每
天

大
部
分
時
間
都
坐
在
輪
椅
上

渡
日
，
日
子
何
其
難
過
。

輪
椅
用
久
了
，
便
要

維
修
或
丟
棄
，
貧
乏
家
庭
為

用
者
購
置
一
部
新
的
有
時
頗

困
難
。
筆
者
任
職
期
間
，
機

構
常
常
收
到
有
心
人
捐
助
輪

椅
，
便
儲
起
來
送
給
有
需
要

的
人
；
蘋
果
日
報
慈
善
基
金

也
常
常
協
助
有
需
要
的
人
購

置
。
人

間
是
有

情
的
。

報
販
是
小
販
中
的
一

個
特
有
類
別
，
莊
玉
惜
在

《
街
邊
有
檔
報
紙
檔
》
一
書

中
有
所
記
述
。
據
該
書

說
，
一
八
七
二
年
，「
小

販
」
首
度
被
列
作
職
業
，

紀
錄
在
香
港
人
口
統
計
報

告
。
一
九
一
六
年「
報
販
」

始
被
首
次
分
類
，「1916

年
7
月
13
日
發
表
的
政
府

公
告
第
三
百
一
十
號
，
首

次
對
銷
售
報
章
的
小
販
作

出
規
管
，
限
令
必
須
領
取

為
他
們
特
別
而
設
的
報
販

牌
，
牌
照
規
定
只
准
售
賣

報
章
。
據
知
，
除
了
報
販

外
，
未
見
當
局
為
其
他
小

販
，
訂
立
專
用
牌
照
。
」

從
此
，
香
港
社
會
正
正
式

式
出
現
了
「
報
販
」
這
群

街
頭
「
遊
牧
民
族
」，

他
們
看
準
的
街
角
位

置
，
本
就
反
映
小
販

的
民
間
智
慧
，
可
自

足
成
一
段
豐
富
的
人
文

地
理
歷
史
。
譬
如
說
，

人
流
暢
旺
的
交
通
樞
紐

位
置
，
特
別
是
碼
頭
、

巴
士
總
站
，
幾
乎
必

有
報
紙
檔
這
「
配
套
設

施
」
。
唐
樓
牆
身
與
「
大

騎
樓
」，
曾
經
是
報
紙
檔

的
穩
固
「
靠
山
」
。
茶
樓

酒
樓
亦
曾
是
報
販
的
必
爭

之
地
。及

至
後
來
，
我
想

到
中
環
天
星
碼
頭
清
拆
前

夕
，
通
往
碼
頭
及
大
會
堂

隧
道
的
一
列
報
販
成
為
市

民
爭
相
拍
照
的
對
象
，
不

幸
鎂
光
燈
卻
真
的
將
他
們

「
攝
」
去
了（
現
在
他
們
都

往
哪
裡
去
了
？
）騎
樓
底

買
少
見
少
。
一
整
幢
茶
樓

跟
一
整
幢
戲
院
一
樣
，
越

發
在
城
中
銷
聲
匿
跡
。
尖

沙
咀
天
星
碼
頭
巴
士
總
站

等
待
搬
離
，
那
兒
可
買
到

大
量
外
國
報
章
雜
誌
的
報

紙
檔
又
勢
將
絕
跡
。
連
鎖

便
利
店
不
斷
衝
擊
小
本
經

營
的
報
紙
檔
。
若
不
想
我

城
遲
早
又
多
一
樣
「
消
失

的
集
體
回
憶
」，
我
只
能

在
此
呼
籲
，
每
逢
買
一
份

報
紙
或
雜
誌
，
在
街
邊
報

紙
檔
與
連
鎖
便
利
店
之

間
，
請
作
出
你
的

明
智
選
擇
。

愛老言老愛老言老
◆ 邱可珍

同心圓同心圓
◆ 李錦洪

最
近
《
松
栢
之
聲
》
推

介
一
本
兒
童
故
事
書
《
坐
定

定
，
聽
故
事 —

 

教
你
如
何

講
得
動
聽
！
》
望
可
推
動
隔

代
共
融
，
也
令
長
者
可
借
此

書
掌
握
和
孫
兒
溝
通
之
道
。

不
錯
，
老
友
記
閒
來

不
妨
給
孫
兒
說
說
故
事
，
這

樣
不
但
可
以
拉
近
老
幼
的
距

離
，
還
可
以
讓
他
們
領
悟
故

事
中
透
出
的
哲
理
。
孫
兒
們

最
愛
聽
故
事
，
趁
猴
年
將

臨
，
老
人
家
又
來
說
有
關
生

肖
的
故
事
逗
逗
他
們
開
心
︰

傳
說
，
小
猴
子
最
初

是
玉
帝
的
馬
戲
團
團
員
，
因

為
表
演
逗
趣
，
深
得
玉
帝
的

歡
心
。
小
猴
子
從
太
上
老
君

那
裡
知
道
，
人
間
也
有
許
多

奇
珍
異
果
，
就
私
自
到
人

間
。
這
時
，
牠
發
現
人
間

並
不
快
樂
，
家
中
有
人
得

病
，
只
能
看
着
他
死
去
，

而
不
知
如
何
醫
治
。
小
猴
子

非
常
善
良
，
決
定
到
玉
帝
的

御
藥
園
採
一
些
藥
來
給
人

吃
。
牠
伸
手
摘
下
靈
芝
，

把
藥
草
帶
到
人
間
。
看
到
人

們
高
興
的
樣
子
，
牠
也
快
樂

得
直
翻
筋
斗
。
玉
帝
發
覺
小

猴
子
偷
鎮
園
之
寶
，
非
常
惱

怒
，
一
腳
就
把
牠
踢
下
天

界
。
猴
子
那
通
紅
的
屁
股
就

是
當
時
摔
的
。
玉
帝
還
叫
藥

神
把
靈
芝
種
在
懸
崖
上
，
好

讓
人
明
白
神
仙
的
藥
不
是
那

麼
容
易
吃
到
的
。
不
過
，

每
到
採
藥
時
，
小
猴
子
就
指

引
攀
登
的
道
路
。
玉
帝
選
生

肖
的
事
傳
來
後
，
小
猴
子
也

非
常
想
借
此
機
會
回
到
天

宮
。
人
們
知
道
牠
的
心
情
，

就
把
牠
的
情
況
寫
到
奏
摺

上
。
玉
帝
看
到
後
，
也
想

到
小
猴
子
的
調
皮
模
樣
，
就

宣
牠
回
天
宮
，
只
是
牠
在
路

上
貪
玩
，
耽
誤
了
時
辰
，

才
排
名
第
九
。

羊
兒
要
回
家
，
猴
子

接
踵
來
。
冀
盼
新
的
一
年
靈

猴
獻
瑞
，
給
世
界
帶
來
愛
與

和
平
。
也
願
各
位
老
友
記
與

兒
孫
同
樂
，
歡
樂
年
年
！

老有所思老有所思
◆ 黃翠雲

重有排
至過年 ，

已經見到好多旅行社賣廣
告宣傳賀歲旅行團。黃金
檔期嘛，以前得七日勞工
假期之時，人人都剩係喺
過年至有長假。診所醫生
就更加只會揀呢個時候至
去旅行，可以順便避年喎。

呢幾年啲旅行團唔單
只短程，成兩三個禮拜都
有，去到啲非洲呀南美洲
呀添，重有遊輪，價錢

就梗係好蓉啦，不過香港
人有錢畀得起囉。

阿女話想請我去坐吓
遊輪，佢話有啲短程嘅唔
算貴，未試過要試吓乜嘢
叫做「流動的酒店」喎。
我心諗一日廿四小時都喺
個海度浮吓浮吓，咪會暈
船浪？而且好似困住喺架
船度，唔知會唔會好悶
呢？

阿女話唔怕，原來啲
大架嘅船會好穩定，重會

有表演睇添。另外有
啲重成日有自助餐擺响
處任食﹐唔使侍應招
呼，可以慳人手喎。

咦，咁樣剩係食同睇表演
又冇乜郁動，咪好易肥？

「係呀！所以阿爸都
係咪去啦。」細仔忽然出
聲。

平時剩係阿女會哦吓
個老豆，今次居然細佬都
出聲。唔知係米用激將法
呢？查實平時過年老公飲
埋啲春茗都係會肥啲嘅，
去吓旅行，有我同阿女一
齊䀹住佢，或者反而會食
少啲呢！

珍嬸月記珍嬸月記
◆ 珍　嬸

我一直以城中百多
年歷史的「叮叮」為榮，
尤愛在周末和晚上非繁
忙時段享受難得悠閒的
一刻。近期有人建議「腰
斬」電車一段路線，幸好
在支持者力撐之下，建
議遭否決了。乘坐電車
不僅為我帶來生活情趣，
也有不少美好感覺！

最近拜讀精神科許
龍杰醫生談懷舊心理的
文章，他說年紀大的人
愛「想當年」是很自然的
事，回想過去容易掀起
一些美好的回憶，對減
輕孤獨和焦慮有很大幫

助。怪不得很多老友記
都愛重溫香港舊照片，
珍惜當年的種種經歷和
情懷。和年輕的激進保
育派不同，年長者著重
度過的難關和努力爭取
的成果，樂意盡一分力
去保護所珍惜的一切，
有助社會穩定。

友人梁先生的社交
網頁比一般人的美食旅
遊分享來得更有意思。
他經常將一些早年收藏
的珍貴舊照和剪存的報
導，在應節應景的時刻
與大家分享。從他口中
得知原來年輕時喜歡收
集認為有價值的物件，
可能是大事回顧的剪報、

已故名人特輯、也有舊
鈔、號碼順序的舊巴士
票等。他說閒來來細看
和整理舊物，勾起當年
種種美好回憶，除自得
其樂外，也能引起大家
的回應共鳴，樂趣無窮！

有百年歷史的電車
伴我輩成長，這天我乘
搭往西行的電車，經過
繁華商業區進入上環海
味街，黃昏時抵達西環
碼頭，靜觀在泛起鱗光
的海邊垂釣人士，眼前
出現攝影大師何藩捕捉
昔日苦力的黑白影
象 ……讓我們一起
懷緬那超越時空的
人文風景！

沐春風

 

◆  

奕
　
琪

家家新年有幸運，
普天軍民有幸運，
工商經濟更躍進，
齊共慶祝聖誕新春，
東方之珠美譽振，
行善佈施更有福蔭。

流
金
歲
月

的
片
面
性

選擇性聚會

歲
寒
知
松
柏

老氣橫秋

同祝聖誕賀新年

◆ 吳之瑩

相交樂相交樂
◆ 文：阿展媽媽

 圖：敏　　怡

忽發耆想忽發耆想
◆ 王浩鈞

長者之歌長者之歌
調寄：聖詩 新生王歌

作詞：冰　虹

羊
辭
霜
雪
地 

猴
攀
桃
李
枝

輪
椅

舊日情懷 兒時舊話兒時舊話
◆ 潘國靈

報
紙
檔
（二）

盤點

樓下傳來
的粵曲

坐遊輪


