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「啟德 機 場 」
由 一 九 

二七年開始服務香港，自一九九八
年關閉以來，九龍城啟德機場原址
發展計劃進行得如火如荼，至今已
達十五載。現時，該區隨著發展計
劃的開展已煥然一新，昔日的啓德
機場跑道亦已搖身一變為可停泊全球
最大客輪的新郵輪碼頭。

然而，啟德機場伴隨香港人超
過七十年，多年來經歷無數歷史大

事，其客運量與貨運量更可以說是見
證了香港經濟起飛，加上機場位處九
龍城高密度的住宅環境當中，飛機於
鬧市穿梭，都為港人及旅客留下深刻
的印象。如此種種，讓啟德的歷史回
憶多年來仍留在不少港人的心中，相
信更是很多老友記的集體回憶！

老友記，以上片段可有勾起你
的歷史回憶？你又是否想時光倒流，
回顧一下昔日機場為你我帶來的悲喜
片段？

於這個新舊交替的時候，長春
社文化古蹟資源中心聯同航空歷史圖
片收藏家吳邦謀先生舉辦了「重聚啓
德 – 啓德機場歷史圖片展」，透過
展覽一幀幀珍貴的舊照片、50 至 90
年代的機票、早年航空公司報紙廣
告及相關航空物品等，期望讓港人
重溫及緬懷啟德機場的歷史。如你
也想撥停時間的巨輪，再次細味舊
機場帶給大家的貢獻及回憶，不妨
往以上展覽走走！

人生無常，對很多人來說，「突然
而來」的疾患襲擊，或會令當

事人一蹶不振，從此被病魔所困，並

因而放棄自己及隱蔽起來，漸漸變成
抑鬱，失去了生命的動力。但對曾中
風的顧偉鴻來說，「病要來的時候是

逃避不到的，後悔當初，
倒令自己落在此中風的

『撒旦、魔鬼』股掌中」。
凡事有兩面體，顧

偉鴻說：「我要感恩，中
風是我的『啓蒙老師』，
助我認識中風，教我在

『風中』肯定地要堅持，
以勇氣去接受。因為若
你不接受，中風也會與
你在一起，倒不如面對
現實，肯定自己的能力，
努力做康復運動。」原來

他中風後，左邊肢體完全失去活動能
力，不能行動，甚至連如廁也有問
題，致令他一度以為從此要長期卧床
渡餘年，對將來失去了希望。「中風
令我戒掉不良飲食和吸煙壞習慣，也
令親友『跌眼鏡』，刮目相看。」

自參加由賽馬會流金頌撥款支
持的治療小組後，令顧偉鴻更深信，
勿讓抑鬱充斥著情緒與思維，要拿出
既有的處事正能量，去建構此時「人
生的珍惜站 」，去除心理的負面枷
鎖，踢走內心的「撒旦、魔鬼」，與

「中風」共舞，令自己珍惜擁有生命
的時候，利用生命，積極地再重燃
生命的光彩。他不欲辜負家人的關懷
與支持，也是為了自己，自 2009 年

年中中風後至今，就是藉著這些信
念，不怕辛苦勤於運動，現年 62 歲
的顧偉鴻很快便不需再用手杖，可像
從前般走動了。

顧偉鴻指出，終日活在自怨自
艾的自困生活中以及遷怒家人，是有
害而無益。他勸導中風者說：「活著
的意義，就是要自己開心，中風不
是世界末日，努力做好自己；正確
面對生存的感恩，才可以知道正確人
生該走的路，不要計較付出的努力，
少怨懟，多積極，回報是會有的！」

在一次的行山中，顧偉鴻竟覺
周遭風境較前美麗怡人，而向太太驚
嘆萬分，看來他真的找到人生的美
了！
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得真快，回望這一年，還
記得年初時有「手提訊息
功能工作坊 」，近百位長
者很努力地學習運用手機
發出短訊，希望利用科技
與家人朋友保持聯繫，與
社會同步前進；之後有鄭
寶鴻先生和大家
分享「香港街道
趣趣地」，當日讀
者 來 自 四 方 八
面，一起細心聆
聽鄭先生口述香
港街道歷史，十
分寶貴；繼而有
募集大家意見的焦點小
組，藉此可以與讀者及非
讀者親身接觸，了解大家
對「松柏之聲」的意見和訴
求；此外，以優惠價為讀
者提供售書服務，一直以
來反應相當踴躍，日後我
們會繼續努力為大家爭取
更優惠及合適書籍供大家
閱讀；至於免費派發刊物
或書籍也是很受大家歡
迎，很多時讀者都會親自

來到我們的辦公室，除了
索閱或購買書籍外，也帶
著來探望我們的心意，前
來支持，甚至捐款，實在
令我們感動不已。

最近我們推出了「松
柏之聲文學獎 」，事緣兩
年前有份參與一間長者中
心舉辦名為「龍情 72 行」
的活動，當中一眾七十
多歲長者詳談當年工作生
涯，他們普遍受著日本
侵華影響，有的由富家

子弟淪為街頭小販又或因
戰亂而避走香港謀生。
在三年零八個月的日子，
大家生活得相當艱苦，
讀書升學往往是天方夜
譚，男的很多去做學徒，
希望藉一門手藝改善生
活，女的到工廠做女工，
及後大陸開放，影響了
很多從事工業人士的生活
等等。這些都是伴隨著
今天很多長者成長的歷

史。後來我們遇上理工
大學郭恩慈博士，她對
這群長者的成長與及香港
歷史發展的相互關係同樣
很有興趣。故此，過去
我們亦在「松柏之聲」呼
籲大家與我們分享自己的
成長故事，當中成功地
深入訪問了多位長者，
而有關資料稍後將輯錄成
書。

是次推出「松柏之聲
文學獎 」，是希望更鼓勵

大家可透過文字
分 享 自 己 的 故
事，這不單是你
個人的歷史，也
是反應香港不斷
轉變的一部份。
徵文類別分為短
篇小說（15,000

字）和散文（6,000 字），可
選擇題目包括：「香港人寫
香港」和「我的成長歷程在
香港」。參加者只需年滿
60 歲及參選之作品必須未
在任何報章雜誌發表或輯
印成冊，以華文寫作之海
內外人士，皆可參加。得
獎者皆有獎品作鼓勵，比
賽 截 止 日 期 為
31/12/2013，希望大家把
握時間踴躍參加！
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社區自由行社區自由行
◆ 林瑞光

「重聚啟德
 — 啟德機場歷史圖片展」
展覽日期︰
由即日起至 2014 年 1 月 18 日

（逢星期日、一及公眾假期休息）
開放時間︰
上午 10 時至下午 6 時
展覽地點︰
�香港西營盤西邊街 36A 後座
長春社文化古蹟資源中心
費用︰全免
�網址︰http://cache.org.hk/blog/
Kai_Tak_Airport_Exhibition/

•	驅走中風，顧偉鴻用曾中風的手用使用電腦
消閒。
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