
我每次回想與慧茵姐結緣
的經過總會感恩不已，

因為我本來是沒有機會認識

她的。
慧茵姐本名伍宛鈺，

是粵語片明星張清的太太，
亦是香港業餘話劇社的創辦
人之一，在五十至七十年代
經常在舞台上和電視劇中飾
演女主角。大家可記得麗的
映聲電視劇《兩代恩仇》(《原
野》) 的金子、無綫電視《清
宮怨》的珍妃和舞台上《佳
期近》的李多麗？這些美麗
可人的經典女主角都由慧茵
姐飾演，相信很多讀者至今
仍然記得這位漂亮大方的女
演員。

我和慧茵姐是在二零一
零年四月一頓「不速之晚飯」
中認識。我曾經看過她自掏
腰包拍攝、主持和記錄鍾景
輝先生於六、七十年代在香
港業餘話劇社的戲劇工作的
數碼影碟。對於她為了保存
香港戲劇一段重要的歷史和
讚揚別人的成就而不惜出錢
出力的無私之心，我一直敬
佩萬分；所以，我鼓起勇氣
向她自我介紹和問好。雖然
我只是一名小輩，慧茵姐不
單沒有嫌我唐突佳人，反而
和藹可親地跟我談話，認真

地去認識我。原來她在翌天
便要飛返洛杉磯，若果我不
是在那晚赴宴，我至今仍然
沒有機會跟她結識。

之後，我們經常以電
話或電郵聯絡。半年前，我
因為工作需要，開始搜集昔
日電視資料及相片，慧茵姐
頓成了我的苦海明燈—我有
任何關於香港早期劇壇的疑
問嗎？她立即替我翻查資料
或打電話給其他劇壇前輩查
詢正確答案；我欠缺照片
嗎？她連忙從一本本的照片
簿中找來適合的照片郵寄給

我；若是連她也沒有的照片
呢？她多次為我打長途電話
回港，找香港的視壇好朋友
為我提供照片……她在動手
術後的休養期間仍然忙著為
我張羅，為的只是幫助她的
好朋友 King Sir 和我這名晚
輩。

我相信並不會有太多的
前輩能做到無私地、盡心盡
力地幫助一名只與她有一面
之緣，而且相隔萬里以外的
晚輩。我感謝命運之神讓我
認識了慧茵姐這位「最佳女
主角」，那真是我的福氣！
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從前
沒

有太多娛樂消遣，陪隨各位
老友記成長的，多是一台電
視和電視劇。電視劇不單可
反映當時年代的生活特色，
劇中的演員角色和故事，也
實在帶給各位不少成長的回
憶。

《夢斷情天 》、《煙雨
濛濛》、《西施》、《清宮殘
夢》和《朱門怨》，及至近
年的《甜孫爺爺》、《有營煮
婦》、《火舞黃沙》，細心的

你會發現，都有「戲劇大
師 」鍾景輝的足跡。人稱
Kin g S i r 的鍾景輝，自
一九六三年導演和演出電視
劇至今，超過四份之一個世
紀以不同的崗位在電視台全
職工作。從他的身上，大
家可以了解到電視製作的歷
史和演變。

《戲劇大師鍾景輝的戲
劇藝術 》之《電視篇 》一
書，以 King Sir 導演、編
導和演出香港業餘話劇社的
電視劇開始出發，分享他加

入和離開無綫電視的前因後
果、在無綫電視當監製、
編導、演員和主持的創作心
得、透露在麗的電視 / 亞
洲電視的甜酸苦辣、King 
Sir 創造香港電視史上的多
個「第一」及發掘明日之星
的招攬和培訓電視人才的方
法等等，內容之豐富，確
為大家揭開公仔箱背後的故
事！

書中更訪問了多位著
名電視、電影藝人及製作人
員，包括：梁天、梁舜燕、

陳文輝、慧茵、岳華、蔡
和平、李司棋、伍衛國和
萬梓良。全書圖文並茂，
資料詳細，選材有趣。

《戲劇大師鍾景輝的戲
劇藝術》之《電視篇》，共
344 頁，逾十一萬字，作者
涂小蝶，由紅寶文化傳播出
版，利源書報社發行。每
本原價 138 元，現以優惠
價 110 元發售。歡迎讀者
親臨香港灣仔石水渠街 85
號一樓 105 室購買，查詢
請電：2831-3215。

《戲劇大師鍾景輝的戲劇藝術》之《電視篇》

隨著
新

特首的
誕生，
社會上
各階層

人士紛紛表達意見，期
望候任特首會為市民帶
來好日子。

甚 麼 才 是
長 者 的「 好 日
子」？

退 休 人 士
持 續 工 作 數 十
年，能有機會休
息是好事 。 可
是，一休就是長
休，如果有一些相關的
兼職工作，一方面可為
社會帶來承傳作用，既
可穩住各行業人手，亦
可保持服務及產品的質
素；當然，社會若有設
施讓他們可從事自己喜
歡的文康活動，旅遊、
學習、做義工等等，實
也是社會與長者的雙贏。

需要長期照顧的長
者，大多數的意願是留
在家中生活，社署推出
的長者社區照顧劵，盼
能發揮令他們在「社區
終老」的目的。有著照
顧劵的支持，子女除可
如願陪伴及照顧體弱長
者，亦可有更佳的資源

作出關顧。所以，在完
善及足夠的社區配套服
務下，如專業人員上門
的評估及直接提供服
務、簡單運動器材或醫
療儀器的租用、足夠的
日間中心名額、交通支
援、彈性服務時間、提
供照顧者相關知識及情
緒支援等等，社區照顧

劵確是基本和相當重要
的「社區終老」手段！

長者入住老人院
舍 ， 多數是最後的選
擇。坊間當然有些辦得
不錯的私人院舍，但往
往收費不菲；輪候入住
政府護老院，又人龍太
長。長者及家人是不是

只 有 很 少 的 選
擇？

時代轉變，
長者所需也轉變
了，如今的 「老
有所屬、老有所
養、老有所為 」
該如何可達理想

呢？《松柏之聲》也盼能
可每月，在你們的支持
下，每期能可為長者發
聲，表達長者之需。盼
新一屆特首上場後，多
聽我們的聲音，為長者
的需要制定長遠福祉方
案。這樣，他才能真正
可為長者帶來更多更多
的好日子！
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最佳女主角—慧茵


