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對象為年老體弱行動不便人士及長期病患者，因不能出外理髮，致令儀容受到影響，需由社工轉介。查詢：2117-5847。

黎伯 83歲，黎嫂 80歲，活了大
半輩子仍然形影不離，兩人租西

貢一板間房生活，子孫眾多可都移民
海外，三年前黎嫂氣促雙腳乏力要坐
輪椅，且獲入住護理安老院，但黎伯
卻被拒，黎伯每天長途跋涉到大埔探
望妻子，自己有一餐沒一餐的，黎嫂
於心不忍，寧可重回西頁相依為命不
再分離，黎嫂已於月前在家中病逝。

本港長者年齡已經逐步走向高
壽，上述個案反映今日安老政策並
沒有體恤長者夫婦，當面對另一半
需要進入護理安老院照顧的同時，
亦即面臨被拆散厄運。

自從 2003 年一月起，社會福
利署已停止市民申請入住安老院，

安老院在 2005 年起
逐一轉型

為提供長期護理服務的護理安老院
（下簡稱護老院），換言之，無論長
者年齡多大，只要可以照顧自己，
都不能申請入住津助院舍。

從事安老服務超過 15 年的社
會工作者陳太指出：2003 年以前，
長者可以以年紀老邁、居住環境差、
乏人照顧、家人關係不和等理由入
住津助安老院，有安老院也設夫婦
房、或安排兩夫婦分別住在男生女
生院舍，互相照應，但現在已經沒
有安老院申請。另05年開始，已有
超過 70 間津貼安老院轉型為護老
院，政府引用「安老服務統一評估
機制」只選取有健康問題的長者入住
護老院。

她說，在護
老院有限宿位下，
很多院舍都沒有夫
婦房或者兩人房，

加上長者夫婦不一定同時健
康有問題，新政策下確實
拆散不少長者夫婦。對於
長者而言，感情生活不
一定是攬攬抱抱錫錫，
有時，彼此眼神的交流、
一句關心語，足以牽
引對方思緒，令他
們有一個盼望關愛
的晚年。猶記得以
往的院舍夫婦會拖
手去飲茶、散步、甚
至向她明言放假出外酒
店留宿，這種溫馨鏡頭近來己淡出。

因此，她希望社署為津助護老
院提供兩人房或彈性的酌情
權，儘量讓長者夫婦可以同

時入住一間護老院，她又建議從事
安老服務的社工觸角要敏銳，面對
長者申請護老院時，留意他們之間
細膩感情，即使兩人不能入住同一
院舍，不妨鼓勵或安排健康的伴侶
入住鄰近私營安老院，方便探望之
餘，讓他們晚年有所依傍及互相慰
藉。
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下
小
小
的
攙
扶
，
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透
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耆樂無窮之十

◆
香
山
亞
黃

耆樂無窮之十
重看童年日記，好似同已故親友
遊天堂咁開心！


