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家有長者患有老人痴呆症
（失智症），確是對護老

者一項重大的壓力。
事實上，面對患上失智

症的親人，唯無論在人際溝
通上、其對事物的反應與判
斷，完全失去往昔的精靈表
現、邏輯思維與記憶，已呈
現混亂與喪失、對親友的認
知，如同陌路、性格與行為，
均判若二人的患者，確實令
護老者感到迷罔、沮喪與痛
心，感到照顧乏力之餘，也
極為盼望有關當局可伸出援
手，如在政策制定的層面、
治療患者的設施、對護老者
的訓練、經濟、社區與家居
的支援上，以令無論護老者
與失智症患者，均可得著關
懷與改善生活質素的機會。

「全港失智症照顧者論
壇」乃由香港社會服務聯會、
聖雅各福群會、香港復康會
社區復康網絡、香港信義會
及賽馬會耆智園聯合舉行，
除可讓全港失智症照顧者分

享照顧經驗、交流及討論不
同的需要服務模式，更會藉
此集眾構思的機會，草擬立
場書，以可向當局表達大家
對服務的訴求，期盼可改善
照顧者在經濟上支援及社區
照顧、長期照顧服務政策的
制定、增加對不同階段失智
症的治療、家居照顧支援及
對年長照顧者的支
援。

機不可失，速
報名參加此每年一
度有意義的彼此認
識、交流照顧心得
與互訴心中情的大
會。日期為本年 10
月 9 日（星期六）、
上午 9 時至下午 5
時，將於香港灣仔
軒尼詩道 15 號 溫
莎公爵社會服務大
廈一樓禮堂舉行、
報名地點：聖雅各
福群會，每位參加
費用為 $ 6 0（ 包午

膳 ），而 2 人或以上家庭出
席，可攜同患者參加，每位
只收 $50；報名請附姓名、
地址及聯絡電話，連同相應
參加人數的費用（請用支票，
抬頭：聖雅各福群會），逕寄
香港灣仔石水渠街 85 號 1
樓。電話：2816-9009 或
2835-4325。
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•	勤於運動，有助延阻病情。

•	在瓊華酒樓購月餅的人群，約1960年。
•	旺角瓊華酒樓及龍鳳茶

樓，約1965年。

•	花燈，2001年。 •	得雲茶樓月餅宣傳單張，約1950年。

由藥劑師接聽，歡迎大家於辦公時間內致電，詢問有關由藥物的存放、所服食的藥物疑問，如藥能、藥性、服藥後的反應、與其他疾患的藥物同服食注意事項、藥物與食物的
相沖及食療等問題。
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痴呆症患者的家人紓困機會

•	山頂第二代老襯亭，約1975年。

•	淺水灣，約1965年。

•	佐敦道雲天、美化茶樓及統一酒樓的月餅宣傳。
左為快樂戲院，約1964年。
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