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社區人士若對現時所服食的藥物存有任何疑問，而又未能親身到本會與藥劑師會面，可於辦公時間內致電預約藥劑師，透過家居設有視像鏡頭之互聯網絡電腦屏幕，即時查詢藥物問題，由註冊
藥劑師解答。查詢：2831-3289。

今年港股反覆走弱，
恒指近月曾回落至二

萬五千點水平。淡市下，
有人辭官歸故里，亦有人
漏夜趕科場，大市幾時見
底可以「撈底」？現時是否
趁低吸納優質股票的時
機？可能是不少人心裏的
問題。

雖然「危」和「機」
相倚，但做投資，風險管
理永遠排在首位。現時股
市波譎雲詭，大家落場前
先要做好風險管理。分散
風險、不炒作消息、嚴守
止蝕紀律，以及避免槓桿
投資，都是一些出入平安
的方法。部份人會透過衍
生工具，例如窩輪和牛熊
證，短炒恒指或個別股票

的升跌，圖個以小博大。
然而，這些輪證產品無論
在結構、運作和定價方面
都十分複雜，投資風險
高，並不適合長者或退休
人士，而在極端波動的市
況下，其風險之處就更明
顯。

不少長者鍾情收息
股，股市下跌，相應扯高
不少股票的股息率，現時
大家應該不難找到一些股
息率達到 6 厘，甚至更高
的股票。看到一些高息股
票，不免令人心動，然而，
跌市時撿平價貨需要小心
謹慎，現時的股息率只是
其中一個參考而已。假使
公司基本因素出現改變，
例如未來盈利不足以維持

公司現時的派息，甚至是
未來不派息，那麼，現時
的高股息率可說只是一個
假象而已。

做定期，有人會略嫌
保守，並擔心蝕通脹。然
而，假使不知道投資甚
麼，又或者覺得現時市況
凶險，不想蝕退休老本，
那麼，將資金停泊在銀行
做定期，亦是未嘗不可的
選擇。想知更多有關長者
投資的事情，可以參閱錢
家有道網站的「學好投資
不會遲」部份。

（資料由投委會管理
的錢家有道提供）

約1970 年。正中可見深圳河，1898
年英國強租華界九龍（新界）的地

段，就是以深圳河為界綫。
在右中部可見五星國

旗，而左方兩層高的樓宇上
端有一面英旗。圓拱型頂端
的是橫跨深圳的羅湖橋。

在中國實施改革開放之
前，所有回鄉人士一定要步
經羅湖橋，辦理過關手續然
後搭乘往內地的列車，頗為
煩複，相較現時的便捷，有
天淵之別。

右中部的深圳區，為一

望無際的田野，現時則為一滿佈現代化
高樓大廈的國際級大都會。
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•	約1970年的羅湖邊境。
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