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社區人士若對現時所服食的藥物存有任何疑問，而又未能親身到本會與藥劑師會面，可於辦公時間內致電預約藥劑師，透過家居設有視像鏡頭之互聯網絡電腦屏幕，即時查詢藥物問題，由註冊
藥劑師解答。查詢：2831-3289。

投資之道投資之道
◆史丹利

夢
境
對
長
者
情
緒
的
影
響

投資大師 的

近期投資市場變幻莫測，
不少投資者亦被弄至

「陀陀擰」，原因無他，皆因
美國總統特朗普反覆無常，
令大家也好像突然對前景摸
不著頭腦。其實有時不妨考
慮化繁為簡，嘗試從日常生
活中取靈感。

投資大師彼得 ‧ 林治
（Peter Lynch）經常以日常觀
察作為投資參考。他喜歡到
處收集「情報」，例如會留意
妻子及女兒平日幫襯哪些品
牌，哪些舖頭人流較多和哪
裡大減價等等。他的理由是：
透過平時觀察其經營情況，
投資那間公司的信心亦會較
高。
雞尾酒會反映市場
這位被華爾街人士稱為

「股聖」之彼得 ‧ 林治，其
另一為人津津樂道的投資方
式，便是「雞尾酒會理論」。
該理論分為四個階段，在第
一階段，投資者對股市的看
法較悲觀，故即使有所反彈，
大家亦不願談論股市。即使
在雞尾酒會碰上「股聖」，亦
不會多談幾句，寧願與牙醫，
談談牙齒保健等無關痛癢的
問題。

到第二階段，股市可能
已上升15%，搭訕者碰上「股
聖」時可能會有所交談，但
談論的話題卻可能只是股票
風險，大家仍不大願意入市。

但到第三階段，情況開
始有所不同。這個時間，股
市可能已上升達 30%，
酒會上的人亦開始不理

會牙醫，而轉為與「股聖」交
談，並且不斷詢問該買哪些
股份，就連牙醫亦禁不住問
問「貼士」。明顯地，酒會
參與者已投入不同程度的資
金，希望能在股市中賺錢。

到最後階段，酒會人士
同樣熱衷與「股聖」交談，但
卻不是詢問「貼士」，而是反
過來建議應買什麼股票。當
鄰居也開始作出建議時，反
映投資者已相當亢奮，這時
候，可能就是跌市的先兆了。

當然，「雞尾酒會理論」
只是一個憑觀察所得的行為
現象，其出現亦可能涉及其
他外在因素，故只可視之為
一個參考。

由林士街向東望，約
1953 年。
左方是落成於 1921

年的新世界戲院。當時正
上映差利卓別靈的影
片，戲院所在現為「無
限極廣場」。其東鄰是
創業於 1924 年的瑞興
公司，於 1958 年改建
為李寶椿大樓。

瑞興的東鄰是大
新公司。而過了永和街
則為落成於 1916 年的
第三代先施公司，於
1970年代初改建新厦，
曾易名為榮山大厦，現
南豐大厦。

右方有多間鞋廠及表
行，最高的建築是大金龍
酒家，永和街口是兼賣唱
片的天壽堂藥行。

正中的大型建築是消
防局大厦，於 1990 年改
建為恒生銀行的新總行大
厦。

打開心扉打開心扉
◆ 吳志東

踏
入
年
老
期
，
健
康
一
旦
出
現

衰
退
，
尤
其
是
當
長
者
的
活

動
能
力
或
身
體
機
能
出
現
衰
退
的

時
候
，
容
易
令
他
們
對
於
未
來
感

到
憂
慮
及
困
擾
。
很
多
長
者
曾
對

筆
者
表
示
，
當
自
己
健
康
出
現
問

題
時
會
經
常
做
夢
，
而
夢
境
中
出

現
的
都
是
已
故
的
親
人
。
這
些
夢

境
令
長
者
很
容
易
聯
想
到
，
也
許

自
己
和
已
去
世
的
親
人
已
經
十
分

接
近
，
亦
代
表
自
己
「
時
日
已
經

不
多
」
了
。
諷
刺
的
是
，
長
者
越

是
強
調
夢
境
與
自
己
生
命
的
關

聯
，
便
越
容
易
感
到
困
擾
、
沮
喪
、

做
事
提
不
起
勁
，
甚
至
覺
得
自
己

快
將
死
去
，
造
成
不
必
要
的
心
理

壓
力
。
那
麼
，
如
果
長
者
不
斷
發

惡
夢
，
或
持
續
憶
起
一
些
已
去
世

的
親
友
的
話
，
應
如
何
是
好
？

首
先
，
請
長
者
不
要
過
於
害

怕
或
擔
心
，
所
謂
「
日
有
所
思
，

夜
有
所
夢
」，
因
此
，
不
用
刻
意

要
自
己
不
去
想
或
忘
記
已
故
的
親

友
，
因
為
他
們
的
確
是
長
者
過
去

的
一
部
份
。
長
者
不
妨
嘗
試
將
自

己
對
於
健
康
走
下
坡
及
對
未
來
的

擔
心
，
與
家
人
、
朋
友
、
醫
生
或

社
工
分
享
。
據
筆
者
多
年
的
經

驗
，
大
多
數
的
長
者
與
身
邊
的
人

分
享
「
心
事
」
之
後
，
以
上
夢
境

出
現
的
次
數

都
有
明
顯
減

少
，
甚
至
完

全
消
失
。
請

謹
記
，
身
體

的
衰
退
會
令

自
己
對
未
來
感
到
擔
心
。
假
如
未

能
找
到
別
人
聆
聽
心
事
，
憂
慮
便

會
加
劇
。
相
反
，
能
宣
洩
內
心
的

不
安
，
有
助
個
人
安
穩
下
來
及
被

受
關
懷
，
並
有
效
改
善
焦
慮
不
安

的
情
緒
。

一
個
充
滿
故
事
的
咖
啡
店
，

重
現
充
滿
故
事
的
食
物
。

今
次
介
紹
的
地
方
，
位
於
比
較

偏
遠
的
郊
區
，
但
卻
充
滿
了
香

港
的
歷
史
故
事
。

馬
鞍
山
雖
然
曾
是
香
港
的

新
巿
鎮
發
展
區
，
但
由
於
馬
鞍
山

蘊
藏
著
大
量
礦
石
，
百
多
年
前
已

開
始
受
到
注
目
。
馬
鞍
山
村
成
為

了
礦
場
集
中
地
，
亦
有
商
店
大
街

建
於
此
地
，
60
多
年
前
馬
鞍
山

小
學
、
幼
稚
園
及
禮
拜
堂
等
相
繼

落
成
。
由
於
礦
場
漸
漸
減
少
產

量
，
於
70
年
代
停
用
，
後
來
更

越
來
越
少
人
居
住
在
這
個
本
來
興

盛
的
地
方
。
直
至2012

年
進
行

活
化
，
原
本
的
禮
拜
堂
改
成
了
現

時
的
「
鞍
山
探
索
館
」，
希
望
讓

更
多
人
了
解
馬
鞍
山
工
業
、
宗
教

和
鄉
村
等
遺
產
。

位
於
「
鞍
山
探
索
館
」
的

礦
工C

afé

，
店
長
於
咖
啡
店
內

重
現
了
當
時
的
食
物
，
包
括
每

天
由
村
民
製
作
的
豆
腐
花
，
香

滑
美
味
；
腐
乳
饅
頭
，
饅
頭
是

北
方
人
的
食
物
，
腐
乳
則
是
南

方
人
的
食
物
，
因
為
當
時
北
方

來
港
定
居
的
人
會
聚
居
於
馬
鞍
山

村
，
以
開
採
礦
為
生
，
當
時
的

店
舖
將
兩
個
地
區
的
食
物
結
合
，

以
腐
乳
加
沙
糖
，
用
來
塗
饅
頭
，

味
道
出
奇
地
合
拍
。
店
內
本
來

亦
供
應
當
時
另
一
食
品
「
片
糖

飽
」，
但
因
未
能
再
找
到
合
適
麵

飽
師
傅
，
暫
時
只
會
於
工
作
坊

為
大
家
講
解
及
製
作
。

礦
工C

afé

地
址
：
馬
鞍
山
村
35
號

「
鞍
山
探
索
館
」
內

電
話
：34211436

開
放
時
間
：
逢
周
六
、
日
及
公

眾
假
期
早
上
10
時
至
下
午
5
時

開心老字號開心老字號
◆ 李慧雅

想當年想當年
◆ 鄭寶鴻

◆ 阿　虫

德輔道中礦
工

C afé

經典理論

•	1950年代初的德輔道中。


