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送柴工人

社區人士若對現時所服食的藥物存有任何疑問，而又未能親身到本會與藥劑師會面，可於辦公時間內致電預約藥劑師，透過家居設有視像鏡頭之互聯網絡電腦屏幕，即時查詢藥物問題，由註冊
藥劑師解答。查詢：2831-3289。

投資之道投資之道
◆史丹利

想當年想當年
◆ 鄭寶鴻

簡單就是美
「真係唔睇新聞都唔知原來而家咁多

人去玩健身！」某日，媽打邊睇
新聞報導，一邊自言自語。「阿仔，您有
冇 JOIN（幫襯）呢 D 健身集團？那有人
咁笨，一俾俾幾年錢架？」我自問是一
條大懶蟲，放工放假的日子，寧願係屋
企好好休息，瞓到夠再去食飯！「媽打放
心，我冇 JOIN（幫襯），但不少身邊朋
中招，至於點解JOIN（幫襯）咁長時間，
無既，JOIN（幫襯）長 D 優惠多 D 嘛！
正如好多人投資，都會貪呢 D『著數 』
呀！不過都要小心風險呀！」

我想大部份人或多或少也會有貪
「著數」的想法，尤其是當有不同優惠時，
大家也會產生濃厚興趣。不過最重要還
是看看自己有沒有實際需要，否則只會
得物而無所用！投資則更加要小心，因
為對於各位老友記來講，最重要還是保
本為上！

另外，筆者近期看到一篇有關老人
投資理念的文章，值得與各位分享。內
容主要圍繞老人理財是否應該分散投資。
我們經常有一個觀念，就是「不要把雞蛋
放在一個籃子裡」，所以通常會將資金投
資不同項目，例如股票、債券、外匯以

及房地產等，但文章作者則認為「簡即是
美」。他認為主要有兩個原因。其一是
老年人精力有限，太多理財方式容易分
散精力，反而有機會因疏於管理而招致
損失；另外，應選擇低風險理財方式，
而同為低風險理財產品，因為收益差異
並不大，也不存在分散風險的必要，故
亦應化繁為簡。

我的看法是，分散投資概念本身並
沒有問題，事實上種做法確可達致分散
風險的目的，但同時亦存在「盲點」，包
括投資者本身對投資產品的認識，以及
本身是否有此必要。所以，「化繁為簡」
亦不失為一個好的理財方法。

其實還有第三個…… 我將此看法跟
兩老分享，想不到兩老竟異同口聲地說：

「我們不需要想這麼多，因為我們沒錢投
資，更加唔
需要分散投
資！」如此

「 暗示 」，
看來下個月
我可能要再
加 點 家 用
了！

約1935 年，先施公司前的干諾道中。 
當時除少數用煤氣外，大部

分家庭和店舖均用「風爐」煮食，燃料
為木柴或炭，主要乃來自
馬來亞和山打根一帶的「坡
柴」和「坡炭」，亦有本地
及內地的「松柴」。 

迄至 1970 年代，各
區均有柴炭店開設，亦有
由米店兼營者。店員亦負
責送貨，每次為一擔（一百
斤）。

用柴炭煮食，以開頭
的「透火」為苦事，遇著未
乾透的「濕柴」時，火煙會
燻至連眼睛也睜不開。 

由 1950 年代起，柴炭續漸被「火
水爐」、「石油氣爐」、電爐及煤氣所取
代，「擔柴佬」亦從街道上消失。
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•	約1935年代的送柴工人。
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