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退
休
，
是
另
一
個
人
生
階
段
的

嶄
新
開
始
。
從
繁
忙
的
生
活

中
退
下
來
，
享
受
生
活
之
餘
，
大

家
可
有
想
過
將
自
己
寶
貴
的
人
生

經
驗
貢
獻
社
區
？

明
愛
醫
院
現
正
招
募
義
工
加

入
「
愛
心
一
族
」，
義
務
工
作
包
括

在
醫
院
內
進
行
探
訪
、
協
辦
多
元

化
的
活
動
和
提
供
引
路
服
務
等
等
。

參
與
的
義
工
們
除
了
能
關
懷
及
支
援

病
人
，
提
升
醫
社
協
作
，
讓
病
人

在
身
、
心
、
社
、
靈
得
到
更
好
的

關
顧
外
，
還
可
以
認
識
一
班
志
同

道
合
的
朋
友
，
彼
此
分
享
，
一
起

為
社
會
做
有
意
義
的
事
情
，
令
生

活
更
添
姿
采
！

「
愛
心
一
族
」
的
資
深
義
工
郭

奮
通
表
示
，
兩
年
前
因
中
風
而
經

常
出
入
明
愛
醫
院
，
患
病
期
間
身

體
和
精
神
上
的
疲
倦
更
是
苦
不
堪

言
。
幸
得
醫
護
人
員
悉
心
地
照
顧

和
關
心
自
己
，
為
了
衷
心
感
激
醫

院
對
他
的
照
料
，
因
此
決
定
將
這

份
的
感
謝
化
作
行
動
去
回
饋
醫
院
。

郭
先
生
在
康
復
後
加
入
「
愛

心
一
族
」，
參
與
支
援
醫
護
人
員
的

工
作
，
令
病
人
得
到
更
好
的
關
顧
。

他
平
日
於
老
人
日
間
醫
院
當
義
工
，

主
要
參
與
支
援
工
作
。「
我
認
為
參

加
義
工
服
務
，
最
重
要
是
有

『
心
』
。
用
心
去
秉
承
義
工
精
神
，

用
心
去
觀
察
及
去
了
解
病
友
，
以

心
觸
動
人
心
，
繼
續
服
務
社
區
。

此
外
，
參
與
醫
院
的
義
工
服
務
令

我
擴
闊
社
交
圈
子
，
和
醫
護
人
員

及
病
友
建
立
更
友
好
的
關
係
。
而

且
使
我
在
退
休
生
活
中
結
識
一
群
志

同
道
合
的
朋
友
，
互
相
鼓
勵
，
共

同
以
積
極
的
態
度
面
對
人
生
，
令

我
的
退
休
生
活
添
上
色
彩
！
快
加

入
『
愛
心
一
族
』，
與
我
們
一
起
服

務
社
群
！
」
郭
先
生
說
。

正
所
謂
「
施
比
受
更
為
有

福
」，
你
愛
心
的
支
持
和
付
出
既
可

令
病
人
得
益
不
少
，
更
可
充
實
人

生
。
有
意
者
歡
迎
致
電
︰3408 

7993

；
或
親
臨
︰
明
愛
醫
院
健
康

資
源
中
心
（
地
址
︰
九
龍
深
水
埗

永
康
街
111
號
明
愛
醫
院
懷
明
樓
二

樓
）報
名
及
查
詢
！

明
愛
醫
院
招
募

「
愛
心
一
族
」

由藥劑師接聽，歡迎大家於辦公時間內致電，詢問有關由藥物的存放、所服食的藥物疑問，如藥能、藥性、服藥後的反應、與其他疾患的藥物同服食注意事項、藥物與食物的
相沖及食療等問題。

◆
張
雯
婷

•	成為「愛心一族」，不但能支援醫護人員，
亦能令退休生活更加充實及精彩。

位於中環最早的新填地，落成於 1842 年的中環
街市，曾經歷三度重建，第一次是 1858 年。
重建後的街市，大部份被其它樓宇所包圍。到

了 1880 年代中，為慶祝維多利亞女皇登位五十周年
金禧，在街市旁拆去多座樓宇以開闢「域多利皇后
QUEEN VICTORIA 街」及「租庇利JUBILEE 」（慶
典）街」以資慶祝。

數年後，街市連同前後兩端的樓宇拆卸，於
1895 年重建為面向皇后大道中， 及德輔道中的紅磚
花崗石建築。

當時街市四周，十分繁盛，附近的街道「辦館」
（超級市場的前身）、食肆、燒臘店、糧油食品店林
立，以閣麟街及嘉咸街最熱鬧。而旁邊的域多利皇

后街，迄至 1960 年代，被稱為辦館街。
1938 年，街市再拆卸重建，於 1939 年落成。
淪陷時期，街市被易名為「中央市場」，1993

年才恢復原名，可是到了 2003 年正式停業。
附近的著名茶樓有高陛、第一樓、蓮香及慶雲，

酒家則有金城、鑽石及叙香園。

中環街市
◆鄭寶鴻

•	中環街市西望皇后大道中，約1958年。

•	由中環街市東望皇后大道中，約 1962 年。右方
為位於100號的高陞茶樓。

•	由中環街市望閣麟街，約1935年。

•	中央市場，1989年。

•	約 1905 年，皇后大道中，中環街市
前的馬車。

•	由中環街市東望皇后大道中，約
1915年。

•	約 1915年的中環街市，左方為南興隆辦館。


