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社區人士若對現時所服食的藥物存有任何疑問，而又未能親身到本會與藥劑師會面，可於辦公時間內致電預約藥劑師，透過家居設有視像鏡頭之互聯網絡電腦屏幕，即時查詢藥物問題，由註冊
藥劑師解答。查詢：2831-3289。

阿
貞
與
丈
夫
結
婚
多

年
，
大
女
兒
已
是
大

學
生
，
而
小
女
兒
亦
已
進

入
高
中
階
段
，
丈
夫
擁
有

一
份
穩
定
的
工
作
，
阿
貞

的
生
活
本
來
就
是
如
此
溫

韾
美
好
。
然
而
好
景
不

常
，
阿
貞
的
丈
夫
突
然
因

身
體
不
適
入
院
，
之
後
被

診
斷
患
上
末
期
肺
癌
，
在

短
短
的
八
天
後
在
醫
院
去

世
！

對
阿
貞
來
說
突
然
而

來
的
打
擊
彷
如
晴
天
霹

靂
，
令
她
眼
前
一
片
空

白
，
真
的
不
能
相
信
這
惡

運
竟
然
會
臨
到
她
們
這
一

家
！
阿
貞
完
全
接
受
不
了

丈
夫
的
離
世
，
認
為
這
並

不
是
事
實
，
於
是
每
天
傻

傻
痴
痴
地
等
候
丈
夫
回

家
。
過
去
家
中
事
無
大

小
，
她
都
會
與
丈
夫
商

量
，
現
在
家
庭
的
擔
子
突

然
落
在
自
己
身
上
，
令
她

感
前
路
茫
茫
，
百
感
交

雜
。
有
好
幾
次
阿
貞
更
有

尋
死
的
念
頭
，
幸
好
當
看

見
女
兒
時
，
腦
海
中
又
浮

現
丈
夫
對
她
的
囑
咐 —

 

要
好
好
照
顧
自
己
及
女

兒
。
漸
漸
地
，
阿
貞
領
悟

到
生
老
病
死
是
人
生
必
經

的
階
段
，
她
相
信
當
自
己

百
年
歸
老
之
後
她
便
能
與

丈
夫
在
天
家
相
聚
。
這
種

盼
望
令
她
有
力
量
地
勇
敢

生
存
下
去
。

不
經
不
覺
間
，
丈
夫

已
離
開
了
自
己
十
五
年

了
。
現
時
阿
貞
已
經
當
了

十
多
年
的
義
工
，
而
每
次

提
起
丈
夫
離
世
的
事
，
阿

貞
仍
然
會
有
一
份
莫
名
的

悲
慟
，
心
痛
的
感
覺
仍

在
，
仍
會
嗚
咽
，
但
是
她

樂
意
與
一
些
有
相
同
遭
遇

的
人
分
享
這
份
盼
望
，
就

是
失
喪
的
人
總
有
一
天
能

與
已
去
世
的
親
人
在
天
家

重
逢
！

古今照古今照
◆ 鄭寶鴻

左方是畢打街郵
政總局的運輸

天橋，其前是落成
於 1901 年現已移置
於 赤 柱 的 卜 公 碼
頭，正中是落成於
1933年的統一碼頭。

左方的樓宇依
次為鐵行、大昌及
馮氏大廈，再過是
1955 年落成的中總
大廈，亦可見於同
年聖誕前夕落成，
當時香港最高的恆生
銀 行（ 現 盈 置 大
廈）。其西鄰的消防
局則於 1985 年拆
卸，數年後建成恆
生銀行新總行。

一年後這裏開
始填海，新填地上
後來興建了康樂（怡
和）大廈、交易廣場
及中環機鐵站等。

•	畢打街郵政總局的運輸天橋，約1962年。

•	現時干諾道中的一帶。

松柏雲裳松柏雲裳
◆ 莊清艷

穿衣得體，是可以表現長
者的尊嚴，容易令人產

生好印象。　
惟若您所穿的衣服，雖

然整齊清潔，但是非常縐時，
亦是會令人側目，對您留下
一個不佳的印象來。

事實上，很多長者都滿
以為衣服只要整潔，已是適
合赴會場合的款式，故全不
加以再留意其它的問題。　

其實，長者所穿衣服除
整潔外，燙得筆直或有條理，
是甚有需要的；勿以沒有時
間為理由，而隨便將清洗後
曬乾的衣服穿上便算了。須
知，衣服一經洗衣機清洗後，
便縐得不堪入目，是需要燙
過的。

穿未燙過的衣服，是縐
得非常離譜，如「梅菜」般，
長者勿以年老為由而隨便穿

上；此可能會令人誤以為您
已老態龍鍾，有遲暮之衰老
感。

另一方面，可能亦被人
誤以為您不懂尊重人家，亦
不尊重您所參加的活動，如
隆重的婚禮。

當然，別人亦想到您是
一個思想混亂，處事亂七八
糟的人，可能誤以為您難於
交往，不講禮節，對自己放
棄，經常失禮別人與失禮自
己，故多與您疏離，不喜與
您為伍，因而使您失去一班
相處多年的好友，生活日漸
孤立起來。

近
日
因
為
太
多
電
話
騙

案
，
所
以
我
也
特
別
叮

囑
兩
老
，
若
收
到
任
何
可
疑

電
話
便
應
馬
上
掛
線
。
不

過
，
這
些
電
話
也
真
是
多
得

「
交
關
」，
我
自
己
也
聽
過
不

下
5
次
，
兩
老
亦
有
收
過
，

但
最
好
笑
是
有
次
對
方
竟
說

我
被
扣
押
在
廣

州
，
要
求
兩
老

馬
上
匯
款
才
放

人
。
當
時
我
正

與
兩
老
食
飯
，

媽
打
將
電
話
遞

給
我
，
並
說

「
對
方
找
您
」
。

我
聽
了
後
始
知
是
騙
徒
電

話
，
也
馬
上
掛
線
了
。

當
然
，
在
日
常
生
活

中
，
我
們
亦
會
經
常
收
到
來

自
不
同
金
融
機
構
的
推
銷
電

話
。
但
近
期
我
收
到
最
多
的

電
話
，
則
是
來
自
我
身
邊
的

親
朋
好
友
。
因
為
近

日
人
民
幣
匯
率
急
跌
，

令
不
少
做
了
人
民
幣
定

存
的
朋
友
大
失
預
算
，
就
連

我
最
敬
愛
的
三
舅
父
亦
「
中

招
」
。事

緣
他
三
年
前
賣
了

深
圳
一
個
早
年
購
入
的
單

位
後
，
其
時
因
貪
人
民
幣

升
值
及
高
息
，
故
一
直
將

那
些
資
金
存
放
在
內
地
銀

行
。
由
於
他
大
部
分
資
產

也
是
人
民
幣
，
所
以
自
年

初
開
始
我
便
不
斷
提
醒
他

將
部
分
資
金
調
回
香
港
，

以
及
不
要
持
有
太
多
人
民

幣
資
產
，
但
他
卻
沒
有
太

記
掛
在
心
。
到
前
陣
子
「
人

仔
」
匯
價
急
跌
，
他
便
開

始
著
急
起
來
。
不
過
，
現

在
急
也
急
不
來
，
我
便
勸

他
先
將
內
地
存
款
轉
至
香

港
，
再
看
情
況
將
一
半
「
人

仔
」
兌
回
港
元
。

對
於
人
民
幣
走
勢
，

由
於
我
並
非
外
匯
專
家
，
加

上
人
民
幣
匯
價
一
直
傾
向
由

國
家
主
導
，
以
及
內
地
經
濟

前
景
面
對
相
當
大
挑
戰
下
，

相
信
未
來
表
現
仍
存
在
相
當

變
數
，
但
可
以
肯
定
再
非
以

往
「
只
升
不
跌
」
的
情
況
。

與
此
同
時
，
相
信

亦
會
令
更
多
人
明

白
任
何
投
資
皆
有

其
風
險
，
例
如
持

有
外
幣
便
須
面
對

匯
率
以
及
利
率
風

險
等
。
當
然
，
相

比
其
他
貨
幣
如
日

圓
及
馬
幣
，
人
民
幣
匯
價
跌

幅
仍
相
當
有
限
，
只
是
隨
時

也
要
有
一
個
意
識
，
就
是
不

可
將
過
多
資
產
放
在
同
一
樣

投
資
工
具
上
，
這
亦
與
「
不

要
將
雞
蛋
放
在
同
一
個
籃
」

的
道
理
一
樣
。

投資之道投資之道
◆史丹利

打開心扉打開心扉
◆ 吳志東

「
只
升
不
跌
」

◆ 

阿
　
虫

在

相
逢
的
盼
望

天
堂

寿寿
寿

衣服要燙


