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由藥劑師接聽，歡迎大家於辦公時間內致電，詢問有關由藥物的存放、所服食的藥物疑問，如藥能、藥性、服藥後的反應、與其他疾患的藥物同服食注意事項、藥物與食物的
相沖及食療等問題。

 

•	統一碼頭，約 1958 年。

•	上環干諾道中，1973 年。右下方的空地於 1985 年
建成信德中心。

•	港濱公園及統一碼頭，約 1980 年。

•	統一碼頭，1992 年。

•	約 1910 年的干諾道中，左方為德忌利士街，右方是中
環街市及影院。

•	約1957年的干諾道中，左方是郵政總局，右方是消防局。

•	約 1958 年的干諾道中。左方是統一碼頭，右方是機利
文街口的港澳碼頭。
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「時事萬花筒」
日期：2015 年 10 月 26 日至 2015 年 11 月 30 日（逢星期一，共六堂）
時間：上午 9 時 30 分至 10 時 30 分
地點：灣仔石水渠街 85 號聖雅各福群會三樓視聽室
內容：1.	何謂新聞?	 	 	 	 	 	 	 	 	 	2.	真真假假我識分－新聞價
	 	 	 3.	地球這麼大－新聞的局限	 	 	 4.	民望高？民望低？解讀調查
	 	 	 5.	第三者法庭－換位思考	 	 	 	6.	人人都能做記者
費用：$350
報名：2831	3212（王淑珍姑娘）

大家接觸新聞數十載，由昔日的
晚報、日報、電台及電視新聞，

到今時今日進入資訊年代，網絡世界
興起，新聞資訊鋪天蓋地，24 小時
伴著你！那麼，你有沒有想過新聞究
竟是甚麼？當中反映的是否事實的全
部？在資訊「爆棚」的時代，你又會

如何接收和分析當中的資訊？
聖雅各福群會長青學堂邀得資

深傳媒人，前亞洲電視主播鄧駿暉
開辦嶄新課程「時事萬花筒」，與你
探討上述議題。除選取熱門時事
外，透過有趣活動、討論分析、更
有角色扮演等，讓你從不同角度了

解時事。
此外，鄧駿暉亦為本刊

「眾言堂」專欄「餘暉無限好」
義務執筆，論盡社會人生百

態，融匯正向思想，透過文字的力
量激勵長者，甚受讀者歡迎。他亦
曾為多間機構開辦培訓課程，今次
難得在百忙中抽空應長青學堂邀請開
辦課程，實在非常難得！

除了「時事萬花筒」外，憑藉
他的傳媒專業及豐富採訪經驗，對
於溝通的藝術有著獨到的體會，特
開辦「溝通無難度」（初階）與你分
享。他表示溝通就像跳舞，要跟對
手合拍才能跳得好、談得好。該課
程透過講課、互動練習、討論、角
色扮演等，讓參加者掌握各種溝通
技巧。

資深主播
◆蔚  晴
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溝通無難度
日期：2015年10月26日至2015年11月30日（逢星期一，共六堂）
時間：上午 10 時 45 分至 11 時 45 分
地點：灣仔石水渠街 85 號聖雅各福群會三樓視聽室
內容：	溝通就像跳舞，要跟對手合拍才能跳得好、談得好，課程透過講課、

互動練習、討論、色扮演等，讓參加者掌握各種溝通技巧。
	 	 	 1.	溝通的藝術	 	 	 	 	 	 	 	 2.	停一停、聽一聽－聆聽技巧
	 	 	 3.	無聲勝有聲－身體語言	 	 	 4.	漫步人生路－夫婦間相處之道
	 	 	 5.	黃金老友記－長者還能交新朋友嗎？
費用：$350
報名：2831	3212（王淑珍姑娘）
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