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對象為年老體弱行動不便人士及長期病患者，因不能出外理髮，致令儀容受到影響，需由社工轉介。查詢：2117-5847。

◆李孟進

◆梁穎勤

你覺得香港有沒有敬老
孝親的氛圍呢？

「2014 長者高峰會」已
過！今年高峰會的主題是：
從長者角度看「加強護老者
支援」。究竟「支援了護老
者」是不是相等於長者的晚
年生活就會受到關愛呢？香
港長者協會主席麥漢楷接受
本刊訪問時歎息：其實長者
需要的是尊重，無論是護老
者、家庭成員、普羅大眾以
至政府，對長者所做的一切
只要是從心出發，即使他們
住在蝸居、吃鹹魚青菜也比
老人院舍的大魚大肉好。

為長者爭取權益多年
的麥漢楷認為：香港仍然有
很多人不重視老人家，對老
人家有負面的感覺，對敬老
孝親觀念更為淡薄，子女沒
有讓他們居家養老的觀念、
一心只想把老人家送往老人
院去；事實上，若果大家都
把祖父母或年老父母視為家
庭一份子，以他們打滾多年
的人生經驗，會令家庭裡祖
父母在父母與子女之間構建
一個包容接納的橋樑，也令
家庭成員
起了尊重
與共融氣

氛，因而令我們新一代年輕
人學懂包容，而不是凡事去
到盡、總以抗議、𦧲地、
跳樓等極端手段來抗爭不如
己意的事件的發生。

與此同時，他認為政
府在全民退休保障上，沒有
勇氣行出第一步，致令全民
退休保障計劃，二十多年
來，至今仍是未知之數。且
看九七年開始香港經濟陸續
面臨衰退、工資回落、通貨
膨脹，由此推算到 30 年後

的長者生活將比較拮据，另
一方面，香港人口面臨老齡
化問題，2011 年人口普查
估計 30 年後的香港，每 3
個香港人，便有一個 65 歲
以上的長者，情況可算嚴
重！所以政府應該趁今日庫
房有豐盛儲備金時，早日推
動全民退休保障計劃才是上
算之計。這也是反映政府關
心長者的一項德政。

在未來的 11 月裡，他
呼籲大家關心兩個大節：一

是 11 月 9 日的祖
父母日，一是 11
月 16 日的長者
日，亦即每年 11

月的第二個星期日是祖父母
日，而第三個星期日為長者
日；其中，去年的祖父母日
主題是「孝為先、始由家
起」，今年主題是「始由家
起，由心出發」，從這兩個
主題相信大家明白：我們家
庭不應該離棄長者，長者也
需要我們的尊敬和關愛。

若再加上政府牽頭帶
動敬老概念以及和公民教育
互相配合，讓整個環境充滿
敬老孝親的思維及氣氛，香
港才配得上是先進城市，否
則徒具虛名而已。
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•	中高齡人士可以透過互動就業平台，尋找合適
工作，繼續服務社會。


