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對象為年老體弱行動不便人士及長期病患者，因不能出外理髮，致令儀容受到影響，需由社工轉介。查詢：2117-5847。
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據統計數字指出：生活在貧窮線
以下的本港人口目前已經高達

106 萬，而由今年 3 月開始，政府
通過本港認可食物銀行數字由過去 5
間增至7間；援助金額亦大幅提升，
由過去 5 年 2 億元增至今年 3 月起
至明年底合共 2 億元；提供食物期
亦由以往最長 6 星期延至 8 星期，
希望此舉令更多低收入家庭受惠。

聖雅各福群會扶貧服務高級服
務經理吳雯賢表示：增加撥款是有
助解決低收入家庭短期的基本食物需
要，令社會不致有人捱餓，但仍未
有資源提高食物質素。她指目前法
例原意不希望他們有依賴性，故把
申請食物銀行設限 8 星期。但如果
食物銀行政策可以更彈性，不要為 8

星期設限更好，因為很多失業者或
在職母親或任散工家庭，收入短絀，
為他們提供 8 星期是不足夠的，令
社工們在限期後又要為他們張羅其他
食物銀行，直到法例容許的 4 個月
之後，再恢復申請多 8 星期，如是
者反覆申請頗為費事。

吳雯賢說：除了食物銀行外，
全港協助為低收入家庭提供食物的中
心估計約有 500 間；因此，要他們
去滿足過 100 萬低收入家庭的食物，
似乎仍然有段距離。

申請食物銀行的低收入戶需要

符合家庭入息中位數及需經過審批，
也有家庭基於尊嚴拒絕申請，情願
付款到平價市場購物。聖雅各福群
會自 2004 年開始成立食物銀行，從
申請數字中見到：申請食物銀行的
低收入戶由 04 年的 2 千 6 百多戶增
加至 2013 年 3 萬 3 千多戶，主要原
因多是中年人找不到工作、工資追
不上通貨膨脹、沒有退休金、加上
香港生活消費及租金持續高企有關。

令人關注及有待解決的是，上
述低收入戶數字也反映跨代貧窮的問
題嚴重及貧窮人口大幅增加，其中 9

成是家庭戶，有 34% 是有小朋友，
而長者貧窮戶佔 11%，比之前 7%
至 8%，增加 3 個百分點。

平等分享行動發起人曾志浩認
為：香港貧窮問題愈來愈嚴重，食
物對弱勢社群是負擔。以往是窮才
去捱麵包，現在 7 元一個輕飄飄义
燒飽，低收入戶是買不起。政府增
加撥款給食物銀行是杯水車薪，只
是扶貧委員會粉飾櫥窗做法，若果
政府不去改變大環境，仍然依重地
產、金融而忽視其他整體均衡發展，
無疑是把病態變為常態，完全沒有
正視問題重點。

悲哀！貧窮人口增

食物銀行要加碼！
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•	龍師傅正指導雍準木工製作技巧。
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花樣年華係好　花甲依然係寶
學學耆星風騷　跳跳健康之舞
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