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《松柏之聲》並無當局任何經費資助，乃全仰賴各界善長捐款以可維持，善款多少不拘，如蒙厚愛，敬希惠寄郵票、支票，抬頭「聖雅各福群會 松柏之聲」或（St.James' Settlement）；
並請註明捐款人姓名、讀者編號（若有）、地址或電話，俾便致謝。
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自從六十五歲的長者可以
享受二元車船優惠之

後，大家都高興多點機會參
與社區活動。最近在一個舊
區導賞團上認識了岑伯，他
透露參加導賞團是為參考行
程，打算稍後為朋友安排半
天遊，很有心意呀！他談到
老友記愛懷舊色彩的活動，
雖然報章和網上有相關資
訊，可惜並不集中，有時花
上半天找資料，我於是和他
分享一些有用資訊。

談到舊區導賞團，《香
港醫學愽物館》每月一次的

「太平山醫學史蹟徑」導賞團
值得推介。個多小時的行程

帶大家漫遊太平山區及西營
盤的大街小巷，由西區的老
街坊介紹與香港醫學發展相
關景點，他們邊走邊談小故
事。現時寧靜閒逸的地方，
想不到正是一八九四年代鼠
疫爆發之地呢！

喜歡遊覽舊區的朋友不
妨留意《長春社文化古蹟資
源中心》網站的最新活動。
他們經常舉辦古蹟收費導賞
團，行程遍及中西區，鯉魚
門、鹽田梓、屏山文物徑
等。另有由資深掌故專家講
解的專題講座，最近關於修
復油麻地戲院講座甚受歡
迎。他們又不時舉辦傳統工

藝工作坊，讓公眾欣賞和珍
惜傳統工藝。我曾去過近期
的《工藝文化承傳日》，草蜢
編織、手雕麻雀、麵粉公仔
等工作坊吸引了不同年紀的
朋友！

《文化葫蘆》致力策劃
與本土文化和保育課題相關
的活動，他們著重結合傳
統、保育、藝術、文化、創
意多方面元素。他們在香港
賽馬會的「港文化．港創意」
計劃下，於一月中至三月期
間在大埔及粉嶺區推出《樂
地 ‧ 生根》活動，會通過
展覽、工作坊、導賞團及藝
墟，加深公眾對該區文化及
歷史的認識。

香港歷史博物館的《歲
月留影 — 香港舊照片展》
是愛看舊照片的朋友的最佳
選擇，展期至四月二十一
日，周末還會有講座，如鄭

寶鴻主講的《老照片中的香
港民生百態》。大家也可留
意《文化歷史文物保育活化
網》經常性導賞團：「芳園書
室 」暨馬灣水陸居民博物
館、香港浸會大學中醫藥學
院雷生春堂、 饒宗頤文化

館、大澳物酒店、美荷樓
青年旅舍等，也是好去處。

至於全香港性的活動，
大家可參考《Timable 生活
不再 hea》網站不斷更新的
資訊，好好享受各類活動
啊！

從二十歲拍到八十歲，從
幕前走到幕後，資深演

員梁天，相信「天生我才必

有用」。看電影本來是小時
候的興趣，及後竟成了他大
半生的事業。也許是命中注

定，使他的人生離不開一個
字 ─「戲」。

六十年代，梁天的起步
點是澳門的綠邨電台。當年
他以聲音演繹了大受歡迎的
廣播劇《住家男人》，後來機
緣巧合下認識了人稱 King 
Sir 的鍾景輝，自始踏入電視
台，正式開展他的銀色旅
途。後來「演而優則導」，隻
身遠赴北京和新加坡，跨刀
幕後工作，發展當地的電視
及電影業，回流後重返香港
影壇。

即使當年做電視沒有優
厚的薪金，但可以演戲梁天
就滿足了！輾轉數十載，他
演過的角色不下一百個，但

「NG 」的次數卻是十指可
數！一份對白，只要看兩三
次，就能倒背如流；而他亦
從不推劇本，只要有人邀
請，而時間又許可他就會接
拍。對他來說，過百的角色
中，最開心莫過於飾演《多
咀街 》中娘娘腔的「花旦
英」，及後來與馮粹帆合作
的《法網難逃》中扮演匪徒。
兩個角色都為人熟悉，甚至
走在街上，有街坊會跟他笑
說：「喂，梁天，你咪咁奸
呀，打你架！」。看他回想
起這事時，一臉滿足的笑
容，就知道觀眾受落就是對
他最好的回報。

人 生 匆 匆 走 過 八 十

年，雖然近年已減產淡出影
壇，但仍然壯健的他，還
是會偶爾在老人院表演，唱
唱代表《金絲雀》，滿足一
下自己的表演慾。他一生抱
著不強求的心態，遇到不快
時，若已盡力解決但不果，
就馬上拋諸腦後，即使是人
生不如意時，亦能淡然忘
記。人生如是，演戲亦然。
對於工作機會，他一直隨遇
而安，演繹角色只要用過心
盡過力就可以了。直到今
天，對於演戲的熱情從未減
退。他沒有退休的打算，
只要有角色找上門，他仍會
用百倍努力演出，盡力發揮
每一個角色。

人物掃描人物掃描
◆ 陳景瑤

從上
月

開始《松
柏之聲》
為 讀 者
辦理「續
訂 」手

續，這是每兩至三年左右
便會進行的必須性工作，
如前說為避免因地
址有誤或遷移等而
令郵寄落空帶來不
必要的浪費外，節
流措施可以減低因
通脹及份數增加的
龐大財政支出，令
本報可善用資源，
繼續為更多有興趣
人士提供需要的資
訊，故定期續訂的
安排是必須的。

不消兩星期，
我們收到超過四千份的續
訂回條，感謝大家的踴躍
回覆。有讀者親身前來、
有的打電話來辦手續，而
大部份的把回條寄回編輯
室。由於續訂人數眾多，
我們建議讀者盡量把回條
交回以便跟進。在收過大
家的回條時，我們看見有

不少讀者會趁著這個續訂
時機，送來一些心意，以
善款來支持《松柏之聲》的
出刊工作，這一分一毫的
支持，對這份長壽長者報
紙實在十分寶貴，我們實
在十分感激各位的幫助！

這陣子，編輯室比
前更加忙碌，我們沒有因

為要進行續訂工作而停止
了售書或健康講座的工
作，是次寄出的續訂通知
超過壹萬份，數字之龐大
如沒有一班熱心的義工們
協助入信及郵寄，根本是
不可能靠一兩位同事應付
得來。而剛才提到在短時
間內我們收到幾千封的信

件，而每一份續訂或停止
郵寄的通知，均需由同事
從電腦中續一核實；若寄
來善款需本會發出收據，
過去我們為節省郵費，收
據會隨下月寄來之《松柏
之聲》奉上，如今懇請各
位讀者包容並耐心等待，
容讓我們進行續訂這項艱

巨工作時，需要比
平常花多些時間處
理有關收據事宜，
相信是次大家稍待
多一至兩個月時
間，為大家帶來不
便，請各位見諒。

我們仍等待其
他讀者的回覆，再
順帶提提大家，在
寄回「續訂回條 」
之前，核對所有資
料，如讀者姓名、

編號、出生年份、地址
及電話（未有者請填上），
正確無誤後，請盡速用附
來的回郵信封，貼上郵票
後寄回本刊便可。如有任
何疑問，歡迎致電查詢。
工作雖艱巨，但卻是營運
下去的必須一環，謝謝大
家支持！

編者的話編者的話
◆ 謝文慧

•	熱愛演戲的梁天。

隨 遇 而安 不停 步
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社區自由行社區自由行
◆ 吳之瑩

懷舊路線
網站連結一覽：

1. 香港歷史博物館︰
www.lcsd.gov.hk/CE/Museum/History/index.html

2. 太平山醫學史蹟徑︰
http://www.hkmms.org.hk/TPS/

3. 香港歷史文物保育活化網導賞團資訊︰
http://www.heritage.gov.hk/tc/rhbtp/information_of_guided_tours.htm

4. 長春社文化古蹟資源中心︰
http://www.cache.org.hk/index.html

5 文化葫蘆（Hulu Culture）Facebook ︰
https://www.facebook.com/#!/HuluCultureFans

6. Timable 生活不再 hea︰
http://timable.com/

短評短評
◆ 藍宇喬
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