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社區人士若對現時所服食的藥物存有任何疑問，而又未能親身到本會與藥劑師會面，可於辦公時間內致電預約藥劑師，透過家居設有視像鏡頭之互聯網絡電腦屏幕，即時查詢藥物問題，由註冊
藥劑師解答。查詢：2831-3289。

約1965 年。
前方是掃桿埔政府大球

場及其背後的南華會球場，
其背後是禮頓道。

正中是 1960 年開業之
大丸百貨所在的記利佐治街

「華登大廈」，其右方有紅黃
色廣告牆者是豪華戲院大廈。

右中部是法國聖保祿修

院和醫院，其前方維多利亞
公園左旁可見一運河，是供
牛奶公司冰廠運冰過海者。
運河稍後填平以闢延伸的告
士打道；至於牛奶公司的建
築，則於 1960 年代末開始
陸續拆卸，改建為珠城大
廈，恆隆中心以及現「皇室
堡」所在的皇室行。

想當年想當年
◆ 鄭寶鴻

香港的夏天特別炎熱，有
時候會讓人感到胃口不

佳，沒有食慾。筆者在炎炎
的夏日，總會想起透心涼的
日式蕎麥麵，吃後可以讓這
夏日降溫。

蕎麥麵是日本人最愛的

麵食之一，蕎麥麵分為多種
不同的款式，包括：田舍、
知床等。在日本到處很容易
找到蕎麥麵的專門店，但香
港的專門店卻寥寥可數。今
期為大家介紹的，是位於大
角咀的一間蕎麥麵專門店。
這店提供田舍蕎麥麵，即以
原粒蕎麥籽製造的蕎麥麵，

口感彈牙。
蕎麥麵一般以

冷或熱的方法進食皆
可，當然在夏日炎
炎，進食蕎麥冷麵會
令人透心涼，給你清
新的感覺。一般冷麵
會配上蛋絲、冷麵醬
油、芥末、䓤、紫

菜絲等等，而每一間食肆都
有自己的風味，配上不同的
配料給顧客享用。

這間店的熱湯蕎麥麵
亦很吸引，除了麵質可口，
他們泡製的湯底亦很清甜，
即使是熱食亦相當清新。他
們有一個更特別的蕎麥麵食
法，就是炸蕎麥麵，口感
很特別。除了蕎麥麵，他
們的這個蟹柳炒飯亦很出
色，味道剛好，飯的質感
亦很好，亦不油膩，老友
記有機會亦不妨一嘗。
日田蕎麥處
地址︰大角咀海庭道 18 號
奧海城二期G樓G33及35舖
電話︰2271 4253

香港有一種行動藝術，
當 你 在 街 道 上 漫

步，就可以隨處欣賞，
不 用 專 程 到 展 覽

館，十步之內必有這類展

品。
最欣賞這位人兄，

努力工作，
原來也是為了兩餐 

……

影像傳情影像傳情
◆ 水禾田
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熱
烈
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開心老字號開心老字號
◆ 李慧雅

大坑道
銅鑼灣
大坑道
銅鑼灣 望
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；
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。
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檢
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自
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打開心扉打開心扉
◆ 吳志東

投資之道投資之道
◆史丹利

◆ 阿　虫

▼

情
緒
與

慢
性
疾
病
的

關
係

招
貼

¥
¥
¥

認
識人民

幣
債
券

•	約1965年的銅鑼灣景觀。

夏日最佳涼拌


